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Reinigung & 
Neue Anrufungen  

 
 

Ich wünsche Euch, Ihr Kinder meines Herzens, einen guten Abend. Ich bin Mei-

ster Saint Germain. Ich hoffe es stört Euch nicht, wenn ich Euch als meine 

Kinder bezeichne, denn das seid Ihr und Ihr werdet auch bald herausfinden, wa-

rum das so ist. Ich befinde mich im Zentrum Eurer kleinen Gruppe. Für alle, die 

mich nicht sehen können: ich trage eine blaßviolette Robe mit einem ärmellosen 

weißen Umhang darüber und an der Goldkette um meinen Hals hängt ein Me-

daillon mit der Aufschrift "Jahwe, der Allerhöchste".  
 
Ihr seid alle so wertvoll für mich. Es freut mich sehr, daß Ihr diese kleine Grup-
pe ins Leben gerufen habt, um ernsthaft mit der Violetten Flamme zu arbeiten. 
Ich möchte jeden von Euch bitten, mir dabei zu helfen, das Neue Goldene Zeital-
ter zu eröffnen. Wollt Ihr das tun?  
 
Wenn Ihr den Wunsch habt, mir dabei zu helfen, dann bitte ich Euch, Euch nach 
bestem Wissen zu reinigen. Je gründlicher die Reinigung ist, desto näher kommt 
Ihr an uns heran. Ihr, die Ihr Euch der Reinigung unterzieht, um mir behilflich zu 
sein, müßt jedoch wissen, daß dies viel Mut erfordert.  
Vorher muß aber Hoffnung in Euch sein, denn die Hoffnung, so heißt es, ist die 
reinste Grundlage für alles, was der Mensch erreichen kann und ohne Hoffnung 
geht gar nichts. Die Hoffnung ist der Antrieb für wahre Sehnsucht. Könnt Ihr das 
verstehen? Wenn Ihr mir wirklich helfen wollt, dann ist bereits der halbe Sieg 
errungen. Die zweite Hälfte liegt in der harten Arbeit, die Ihr dafür leisten müßt.  
 
Viele spirituellen Wahrheiten haben Euch zwar das Leben erleichtert, der Weg 
zum Aufstieg ist jedoch immer noch schwer genug und verlangt Einsatz und 
Vertrauen. Ich bin hier als Euer Lehrer. Und wie ich bereits vorher gesagt habe, 
werde ich die Anweisung, die nur zu 25% aus dem gesprochenen Wort besteht, 
wiederholen. Die restlichen 75% werden auf der Energieebene vermittelt. Die 
Energie, die ich hier anspreche, entsteht durch die Verwendung der Violetten 
Flamme, die für Euch der einzige Weg zur Erlösung ist und gleichzeitig das ein-
zige Mittel zur Reinigung Eurer Körper darstellt.  
 



Die verzehrende Violette Flamme kommt direkt aus der großen Zentralsonne. 
Sie ist der Atem Gottes, die Nahrung für Euer Leben. Sie strömt aus der großen 
Zentralsonne, geht durch Eure Sonne hindurch und wird durch das Sonnen- sys-
tem auf Euren Planeten hinuntergebracht.  
 
Es gibt viele Wege, die zum gleichen Ziele führen. Die Anwendung der Violet-
ten Flamme ist jedoch der schnellste und wirkungsvollste, um den Aufstieg zu 
erreichen. Ich möchte daher mit Euch heute Abend eine Reinigungs- meditation 
durchführen, die die Violette Flamme als Thema hat. Würde Euch das gefallen? 
Gut, dann beginnen wir ... 
 

 

 
Reinigungsmeditation  

mit der Violetten Flamme 
 

 
Atmet dreimal tief durch.  

Wir werden jetzt ein paar einfache  
Meditationsübungen durchführen, um die Aura  

zu reinigen und Eure Chakren zu öffnen.  
 

Ich möchte, daß Ihr Euch vorstellt,  
wie Eure ICH BIN - Gegenwart in all ihrer Schönheit  

ca. 20 cm oberhalb Eures Kopfes erstrahlt.  
 

Jetzt stellt Euch vor,  
wie daraus ein Strahl goldenen Lichtes  

durch Euer Kronenchakra eintritt,  
zu Eurem Dritten Auge vordringt,  

dann durch Euer Halschakra,  
das Herz, den Solar Plexus, das Nabelchakra  

und das Wurzelchakra weitergeht,  
Eure Knie berührt und dann durch die  

Fußchakren in Mutter Erde entlassen wird.  
 

Sprecht nun die Affirmation: 

 
 "ICH BIN DIE SEELE". (Pause) 

 
*  *  * 

 
Nun stellt Euch vor, wie von Eurer  

ICH BIN - Gegenwart ein rosaroter Strahl ausgeht  
und der Reihe nach all Eure Chakren erfüllt.  

Wenn er durch Euer Herz geht, fühlt,  
wie sich Euer Herz öffnet, wie eine Lotusblüte.  

Bringt das rosarote Licht weiter  
durch Eure unteren Chakren und  

entlaßt es durch Eure Füße in Mutter Erde.  
 

Sprecht jetzt die Affirmation: 
 

 "ICH BIN DIE LIEBE". (Pause)  
 

*  *  * 
 

Jetzt stellt Euch vor,  
wie ein Strahl weißen Lichtes in Euch eindringt.  

Führt es durch Euer Kronenchakra und dann,  
wenn das Licht durch jedes Eurer Chakren strömt,  

stellt Euch vor, wie es größer und größer wird,  
bis es ca. drei Meter im Umkreis um Euch  

herum erstrahlt und seinen Weg durch Euren Körper, 
 durch Eure Füße in Mutter Erde nimmt.  

 
Sprecht jetzt die Affirmation:  

"ICH BIN DAS GÖTTLICHE LICHT".  (Pause).   
Gut, jetzt ist Eure Aura und auch Euer Chakrensystem geöffnet  

und wir werden darangehen,  
durch die Anrufung der Violetten Flamme  

der Umwandlung alles zu reinigen  
und negative Überreste zu entfernen.  

 
Atmet tief durch. (Pause).  



Jetzt stellt Euch vor,  
wie aus dem Innersten Eurer Erde  

das heilige Feuer emporlodert.  
Stellt Euch vor, wie Violette Flammen  

um Eure Füße tanzen und  
sich dabei immer höher bewegen,  

in Euch und um Euch.  
 

Mit dieser Bewegung  
durchdringen sie jedes Chakra.  

Wenn das geschieht, überlaßt alles,  
was Eure Harmonie stört, dem heiligen Feuer.  

Überlaßt alles, was Unruhe stiftet,  
der verzehrenden Flamme,  
damit es verwandelt werde.  

 
Führt diese Übung langsam aus, meine Lieben,  

und fühlt wie Euch die Flammen beruhigen und befreien,  
wenn sie alle Eure Körper durchdringen. (Pause).  

Stellt Euch weiter vor,  
wie die Flammen durch Euer Kronenchakra gehen,  

weiter aufwärts die höheren Chakren erfüllen und seht,  
wie dieser große Tanz der Flammen weitergeht,  
immer weiter, zurück zur Großen Zentralsonne  

von welcher er ausgegangen ist.  (Pause).   
 

Nun habt Ihr alles, was Eure Harmonie stört,  
in die Hände Gottes gelegt, Eure Aura ist klar und rein. 

Ich segne Euch, meine Lieben, die Ihr mir alle so wertvoll seid. Ich will Euch 
dafür, daß Ihr Euch so bemüht, mir zu helfen, ein Geschenk geben. Ich befinde 
mich zur Zeit immer noch in der Mitte Eurer Gruppe. Jetzt strecke ich meine 

rechte Hand in Eure Richtung und am Ende jedes meiner Finger ist eine einzelne 
Violette Flamme. Ich gebe jetzt ein Flämmchen in das Herz eines jeden, der hier 

anwesend ist.  
 

Möge die Flamme die Gottheit in Euch, im Zentrum Eures Christus-Bewußtseins 
erwecken und Euch daran erinnern, daß Ihr zu jeder Zeit und überall die verzeh-
rende Violette Flamme anrufen könnt und Ihr damit auch auf Eurem Weg zum 
Aufstieg Eure ICH BIN - Gegenwart festigt.  
 
Unsere geliebte Kwan Yin hat mich darauf aufmerksam gemacht, daß die Anru-
fungen, die Euch vor Jahren mitgeteilt wurden, nicht mehr der jetzigen Situation 
entsprechen. Das stimmt und ich gebe Euch gerne neue, die Euch in diesen be-
wegten Zeiten und auch für die Zukunft dienlich sein sollen. Es sind sieben An-
rufungen, die ich Euch jetzt mitteilen werde und ich hoffe, daß Ihr alle den 
Wunsch in Eurem Herzen verspürt, mir dabei zu helfen das Neue Goldene Zeit-
alter für Eure Mutter Erde zu eröffnen ... 
 

 

 
Anrufung Nr. 1 

 
 

Geliebter, großer Saint Germain,  
Bewahrer der Flamme, 

alle großen Aufgestiegenen Meister  
und kosmischen Wesenheiten,  

mächtige ICH BIN - Gegenwart,  
laßt die pulsierende, energiegeladene Reinheit  
der Violetten Flamme in mein Herz strömen,  

damit das reinste Licht alle jene berühre,  
die mir begegnen.  

 
Im Namen meiner ICH BIN - Gegenwart  

wünsche ich, daß dieses reinste Licht  
die heilige Wahrheit an alle vermittle,  

sodaß sie ihre eigenen,  
gottgegebenen Gaben widerspiegeln.  

 
 

ICH BIN DIE STRAHLUNG REINSTEN LICHTES  
AUS DEM HERZEN GOTTES. 



 
 

 


