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Wir hiétten es wissen sollen. Ich (Pia) habe mein ganzes Leben lang
ungewohnliche ,Erfahrungen” gemacht. Ich ,sah“ Elfen und Feen. Ich
unterhielt mich regelmiBig mit geliebten ,, Verstorbenen®. Wenn ich das, was sie
gesagt hatten, anderen Familienmitgliedern erzdhlte, wussten diese einfach
nicht, was sie mit meinem Erlebnis anfangen sollten. Ich sah Farben und
Lichter um die Korper der Menschen und dies half mir, sie zu verstehen. (Erst
als Erwachsene verstand ich, dass ich ihren Energiekdrper, Aura genannt,
gesechen hatte). Ich horte oft wunderschone Musik, obwohl es keine
offensichtliche Quelle dafiir gab. Ich sah Lichtbédlle um mich herum tanzen, die
mich dorthin fithrten, wo sie mich haben wollten. Ich fiihlte eine unerklérliche
Euphorie, Liebe und Verbindung bei all diesen Erfahrungen. Kurzum, ich lebte
in einer Welt, die von Magie erfiillt war. Als ich entdeckte, dass die ,,normale*
Welt die Magie nicht verstand, die Teil meines téglichen Erlebens war, verlor
das normale Leben seinen Zauber, ich weigerte mich jedoch, das aufzugeben,
was ich als real kannte. Ich erlaubte der Magie weiterhin, mein Leben mit
Ehrfurcht und Erstaunen zu erfiillen.

Ich (Cullen) griff in den Korper eines Spielkameraden hinein, als ich vier Jahre
alt war und entfernte irgendeine Art toxisches Material (moglicher-weise einen
Tumor). Es war eine ganz spontane Handlung und ich wusste einfach, dass sie
richtig war. Leider waren die Reaktionen der Erwachsenen darauf alles andere
als positiv. Ich konnte nicht verstehen, dass ich irgendetwas falsch gemacht
haben konnte. Es erschien einfach notwendig. Meine heilerischen Féhigkeiten
tauchten nach dieser Erfahrung fiir lange Zeit unter, doch unter dem



Deckmantel der Verkleidung half ich weiterhin anderen Menschen, wenn ich

dies konnte.

Eine Moglichkeit, durch die ich den Kontakt mit jenen aufrechterhielt, die mich
fuhrten, bestand darin, auf meine Intuition zu horen und einen Garten
anzulegen. Ohne eine Vorstellung davon, wie man einen Garten anlegt oder ihn
pflegt, schaffte ich es ganz alleine, meine eigene Version eines ,,Findhorn-
Gartens* anzulegen als ich sieben Jahre alt war (dies war fast 10 Jahre vor dem
Findhorn-Garten in Schottland). Meine Eltern brachten das riesige Gemiise, das
ich mit Hilfe des Konigreichs der Devas angebaut hatte, zum Ortlichen Markt.
Die Menschen waren erstaunt dariiber, wie zart und wohlschmeckend das
Gemiise trotz seiner enormen Grofle war. Dies war lange bevor ich verstand,
was mir als Kind widerfahren war und ich erkannte, dass es den Menschen
moglich ist, das devische Konigreich der Pflanzen zu kontaktieren. Mit 10
Jahren machte ich am eigenen Leib eine Regenerationserfahrung in meinem
Korper.

Eines meiner Augen war so schwer geschidigt, dass das gingige medizinische
Wissen keine Hoffnung oder eine Technik hatte, um es wieder zu heilen. Ohne
medizinischen Eingriff oder Erkldrung regenerierte sich mein Auge auf
magische Weise selbst. Ich konnte wieder vollkommen sehen. Als Kinder
erlebten wir ungewohnliche Kontakte mit Delphinen (selbst als Erwachsene
haben wir auch weiterhin spezielle Verbindungen und Kommunikation mit
Delphinen und Walen). Bereits in der Kindheit und auch weiterhin als
Erwachsene stellten wir beide Aktivititen am Himmel fest und die Gegenwart
von etwas anderem als Sternen und Planeten, von denen wir in der Schule
lernten. Diese Ereignisse waren bis heute vollkommen ritselhaft. Wir hatten
keine Vorstellung davon, dass sich uns etwas nédherte. Dies sind nur ein paar der
Ereignisse, die Teil unseres tdglichen Lebens waren.

Es gab viele andere befremdliche, unerklérliche Erfahrungen, bis wir begannen,
in die Weisheit hineinzuwachsen, die uns dabei half, als Erwachsene die Dinge
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anders zu verstehen. Gemeinsam hétten wir es erkennen miissen, als die Dinge
immer ungewdhnlicher wurden. Wir hétten es wissen miissen, als wir begannen,
FuBschritte in unserem Haus zu horen. Oder als wir Wellen von ,,Etwas“ oder
~Jemandem® vor unseren Augen sahen. Oder als wir das horten, was wir jetzt
»durchdringende™ Stimmen oder Gerdusche aus anderen Reichen nennen. Oder
als wir Dinge an ecinen Platz stellten und sie an einem anderen wieder
auftauchten. Oder als die Haustiiren von zwei der Hauser, in denen wir lebten,
abgeschlossen waren, ohne dass wir sie verschlossen hatten. Oder als der
Wasserhahn aufgedreht war, als wir nicht im Raum waren (eine Botschaft dafiir,
uns ctwas mehr ,flieBen” zu lassen in unserem Verstehen, anstatt auf unsere

eigenen Ideen fixiert zu sein).

Oder als sich die Klimaanlage pl6tzlich inmitten einer ,,heilen Diskussion auf
Kiihlen umschaltete. (Eine kleine Hilfe von unseren Freunden, den Austausch
etwas abzukiihlen?) Oder als meine (Cullens) Schuhe so hingestellt wurden,
dass sie in eine andere Richtung wiesen, damit ich schaute, wie ich in meinem
Leben unterwegs war. Wir héitten wissen sollen, dass uns noch mehr enthiillt

werden wiirde.
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EINLEITUNG

DIE ANKUNFT UND DAS GEBURTSTAGSGESCHENK

Unser Leben verdnderte sich fiir immer an einem besonderen Geburtstag
(Cullens Geburtstag). Es geschah etwas wirklich sehr Au3ergewohnliches. Wir
feierten bei einem einfachen Essen. In einem anderen Raum stand ein
Kurzwellenradio, das ausgeschaltet war. Drauflien fiel der Schnee und wir
sprachen iiber die zunehmende Schonheit und Ruhe. Pl6tzlich horten wir, wie
sich im anderen Raum das Radio selbst einschaltete. Wir schauten einander an,
so etwas war noch nie zuvor geschehen. Wir schauten auf die Uhr und merkten,
dass es genau die Uhrzeit meiner (Cullens) Geburt war: 16:31 Uhr. Wir erhoben
uns von unserem Essen, gingen in den anderen Raum und fragten uns, wie es
wohl moglich war, dass sich ein Radio selbst einschaltet? Nachdem wir alle
Steckdosen und Schalter iiberpriift hatten, beschlossen wir, dies unserer Liste
der unerklarbaren mysteriosen Erlebnisse hinzuzufiigen.

Am nidchsten Nachmittag, am {ibernichsten und am darauf folgenden
Nachmittag schaltete sich unser Radio wieder um 16:31 Uhr von selbst ein. Am
vierten Nachmittag erwarteten wir schon dieses Phidnomen, also setzten wir uns
vor das Radio und warteten. Dann, als sich ganz genau nach Plan das Radio
wieder selbst einschaltete, schalteten wir es wieder aus und fragten: ,,Wer ist
da?“ Zuerst gab es keine horbare oder verstindliche Antwort, doch wir beide
fiihlten eine Présenz. (Spater machten wir uns dariiber lustig, dass wir keine
Kommunikation iiber Kurzwelle sondern iiber Langwelle erhielten).

An den darauf folgenden Nachmittagen bemerkten wir mit ein bisschen Ubung,
als sich das Radio wieder selbst einschaltete, dass wir beide gleichzeitig
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Gedankenbotschaften empfingen. Als wir unsere Auf-zeichnungen verglichen,
stellten wir sehr schnell fest, dass wir identische Botschaften empfangen hatten,
Wort fir Wort. Wir iibten weiter und wollten unbedingt noch klarer
kommunizieren, als wir entdeckten, dass die Gedanken, die sich in unserem
Kopf formten, laut ausgesprochen werden konnten. Kurzum, wir begannen, die
Botschaften zu sprechen, die uns gegeben wurden. Wir erkannten, dass es
moglich war, dass diese Information durch jeden von uns beiden kam, doch nur,
wenn wir zusammen waren. Und so wechselten wir uns damit ab, die

Botschaften laut auszusprechen.

Wir erhielten recht schnell und deutlich die Information, dass das, was wir
erlebten, eine neue Form der Kommunikation war, nicht das altmodische
Channeln. Der Unterschied bestand darin, dass die Information nicht nur
einseitig war, sondern unsere aktive Teilnahme erforderte. Sie wollten horen,
was wir zu sagen hatten! Sie wollten von uns ebenso viel lernen, wie sie auch
an Informationen verbreiten wollten. Dies wurde durch eine Synchronisierung
der Schwingung erreicht, was sie als ,,Verschmelzung®“ bezeichneten. Sie
kommunizieren eher durch Téne und Herzensweisheit, als durch Sprache und
intellektuelle Gedankenformen und vermischen ihre Tone mit unseren Worten,
wenn sie Zugang auf unsere Wort-Bibliothek nehmen, die fiir die menschliche

Kommunikation genutzt wird.

Wihrend wir unsere Kommunikationsfahigkeiten weiter verfeinerten, erkannten
wir, dass bestimmte Themen in unseren Gesprichen auftauchten. Die Gruppe
hat das Gefiihl, dass diese Themen der Mensch-heit dabei helfen werden, sich
weiterzuentwickeln. Um sich aus der gegenwértigen illusiondren Realitdt der
Menschheit in das Verstindnis und die Wahrheit einer groBeren Realitit
hineinzubewegen, konnen die Gedanken, die in diesem Buch vorgestellt
werden, als Werkzeuge fiir den Wandel genutzt werden. Das Buch gliedert sich
nach den Themen, die diese Wesen zu uns gebracht haben.

Wir moéchten den Lesern dieser Information klar bewusst machen, dass dies
nicht die Worte von Cullen oder Pia sind. Diese Worte stammen direkt aus den
seit Jahren aufgezeichneten Dialogen und Gesprichen mit unseren plejadischen
Freunden. Sie haben uns gelehrt, dass acht vorrangige Prinzipien die Realitdt
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erschaffen. Diese sind Liebe, Heilung, Vertrauen, Gnade, Wahrheit,
Transformation, Erleuchtung und Verbindung. Einheit umfasst all diese
Elemente. Da wir Menschen durch Muster lernen, wiederholt Laarkmaa das
ganze Buch hindurch seine Informationen aus verschiedenen Blickwinkeln,
damit jeder Mensch die Mdglichkeit hat, sie aus einer anderen Perspektive
wahrzunehmen, in der Hoffnung, dass andere Darstellungen der gleichen
Wahrheit den Menschen dabei helfen, alte Muster zu durchbrechen, um in die
neue Realitét zu gelangen.

Wir haben unser Bestes gegeben, um die urspriinglichen Worte von Laarkmaa
so wenig wie moglich zu verdndern. Es gibt Stellen, an denen der Fluss der
Konversation den unnachahmlichen Stil von Laarkmaa reflektiert, bei dem
unerwartete und iiberraschende Richtungswechsel stattfinden. Sie sind keine
linearen Wesen und daher folgt das, was sie prasentieren, nicht immer der
logischen menschlichen Reihenfolge. Als sich mit der Zeit unsere Gespriache
vertieften, wurde der Sprachstil mit der Sprechweise von uns Menschen
synchroner. Bitte habt Geduld mit dem ungewdhnlichen Stil der urspriinglichen
Prisentation. Was Laarkmaa zu sagen hat, ist immer noch sehr tiefgriindig!

Laarkmaa hat uns erkldrt, dass unser Schwingungsniveau als Paar es uns
ermoglicht, ganz nah mit ihrer Schwingung iibereinzustimmen, um die
Synchronisation, die sie Verschmelzung nennen, zu ermdéglichen. Nur
gemeinsam konnen wir ihre Schwingungsebene erreichen, um diese
Kommunikation zu ermdglichen. Wir beide als Paar schaffen es durch die Liebe
und die Einheit, Zugang zu dieser weisen und wunderbaren Quelle zu erhalten.
Wer sind sie? Wir laden euch ein, die Wahrheit dariiber, wer sie sind, auf den
Seiten dieses Buches zu entdecken.
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GESPRACHE MIT LAARKMAA

1

WER IST LAARKMAA?

Als wir schliefflich mit unseren Gesprichen begannen, stellten wir viele
Fragen. Wir wollten wissen: ,, Wer seid ihr? Wie viele von euch sind hier? Wie
ist euer Name? Woher kommt ihr? Und warum seid ihr zum ersten Mal um
16:31 Uhr an Cullens Geburtstag zu uns gekommen? * Wir konnen euch sagen,
dass dies eine liebevolle Gruppe von Wesen ist, mit einem Sinn fiir Humor,
groffer Weisheit und dem Wunsch, ihre Weisheit mit uns zu teilen und von uns
Menschen zu lernen. Es folgt nun, was sie uns mitteilten:

Wir sind Plejadier. Thr nehmt uns als sechs Wesen wahr, doch wir nehmen uns
selbst als eines wahr. Unsere Namen sind nicht einfach in eure Sprache zu
iibersetzen. Thr konnt uns Laarkmaa nennen. (In unserer eigenen Sprache wiirde
unser Name Laaaaarkmaaaaa ausgesprochen). Wir sind hier, denn dies ist eine
Offnung fiir die Menschheit, die noch nie zuvor stattgefunden hat. Es gibt
Moglichkeiten, Potenziale, die durch die Entscheidungen stattfinden koénnen,
die jeder einzelne Mensch trifft und wir méchten euch dabei unterstiitzen, wenn
ihr eure Entscheidungen flir das hochste Wohl fiir alle trefft. Denn wenn
Entscheidungen fiir das hochste Wohl von allem getroffen werden, fiihlt ihr
mehr Liebe und mehr Freude in euren eigenen Herzen. Wir wissen, dass ihr das

versteht. Wir sind hier und in Resonanz mit euch. Ihr kénnt uns nicht so sehen,
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wie ihr etwas in der dreidimensionalen materiellen Welt sehen kénnt, doch eure
anderen Augen, eure anderen Féhigkeiten, zu horen, zu sehen und zu empfinden
werden sich immer weiter ausbilden, sowohl durch die Kommunikation mit uns
als auch durch die Arbeit, die jeder von euch individuell durch sein eigenes
Wachstum und sein eigenes Interesse leistet. Wenn ihr uns heute sehen konntet,
wiirdet ihr uns als einen von sechs und sechs von einem sehen. Wir besitzen
also eine gewisse Individualitdt innerhalb unserer Gruppe und doch sind wir
eine vereinigte Essenz der Liebe. Manchmal schwingt ein spezielles Thema mit
einem von uns sechsen mehr als mit den anderen und eine andere Energie kann
dabei helfen, die Botschaft dessen, wovon wir sprechen, zu iibertragen. So
beschreiben wir uns. Wir bewegen uns in Wellenbewegung und wir lehren die
Menschen, dass auch sie sich aus festgefahrenen Situationen und
unerwiinschten Mustern herausbewegen konnen, die der Menschheit nicht
langer dienen, indem sie lernen, eher wie Wellen zu sein.

Wir sind am stirksten mit der Farbe Blau in Resonanz, denn Blau ist die Farbe
des Vertrauens. Dann mochten wir bei unserer Kommunikation mit den
Menschen, dass sie wissen, dass sie sicher sind, dass sie geliebt werden und
dass sie unserer Gegenwart vertrauen konnen. In unserem Wunsch, mit euch zu
kommunizieren gibt es nichts anderes als Liebe, Frieden und guten Willen und
wir bringen die blaue Schwingung dessen, wer wir sind in euer
Schwingungsfeld, damit ihr fithlen kénnt, dass ihr sicher seid und uns vertrauen
konnt und damit wir alle bei unserem Zusammentreffen willkommen sind.

Wir werden euch erkldren, wie wir mit euch kommunizieren. Die Worte der
Menschen entstehen aus mentalen Konstrukten. Wir haben gelernt, Zugang zu
Sprachen zu bekommen, um die Worte zu verstehen, welche die Menschen fiir
die Kommunikation verwenden. Wir kommunizieren untereinander nicht durch
Worte; wir verwenden Tone, Klidnge, Farben und energetische Schwingungen,
die ihr als elektrische Impulse empfangen konnt. Wir verwenden diese Formen
der Kommunikation. Sie kommen aus unserem Herzen hervor, denn wir
basieren nicht auf der Dualitdt, in der Herz und Verstand getrennt sind und das

Denken notwendig ist, um das Herz und den Verstand zu verbinden, sich
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auszudriicken oder in manchen Fillen zu verstecken was im Herzen ist, indem
man die Worte durch den Verstand manipuliert.

Wir sind viel einfacher. Wenn wir eine Schwingung der Freude erleben, dann
entstammt sie in irgendeiner Form einer Verbindung; entweder einer
Verbindung untereinander oder, so wie in unserem Fall mit euch, oder indem
wir Lichter sehen, die von der Quelle ausstrahlen und Klédnge universeller
Musik horen, die mehr als Musik ist. Diese Dinge bringen uns auf die
Schwingungsebene der Freude, so wie es das Lachen bei euch bewirkt. Wir
wissen auch, dass ihr diese Schwingungen der Freude durch einige eurer
anderen Erfahrungen erlangt, die sich aulerhalb des Lachens befinden. Wenn
ihr in der Schwingung der Freude seid, ist es fiir uns am einfachsten, mit euch
zu kommunizieren, denn dann passen unsere Schwingungen zusammen. Thr
empfangt bereits Kommunikation durch euer Herz in unserer Gegenwart. Wenn
wir mit euch kommunizieren, empfangt euer Herz die Energie, die ihr fiir uns
als Lacheln auf euren Gesichtern iibersetzt habt.

An diesem Punkt hatten wir eine seltsame Empfindung um unseren Korper
herum und fragten: ,,Was ist das fiir eine Energie, die wir an unseren
Fingern und Gelenken fithlen?“

Was ihr fiihlt, hat mit Heilung zu tun. Wir vermitteln euch etwas tiber Heilung.
Wir sind hinter euch, auf beiden Seiten neben euch und vor euch. Ihr nehmt
unsere Energie an euren Gelenken wahr, doch ihr kdnnt sie nicht iiberall fithlen.
Einige Stellen sind blockiert. Wir verschmelzen mit euch, dhnlich wie in der
Geschichte, die ihr kennt, in der jemand seinen Schatten wieder bei sich annéht
(in der Geschichte von Peter Pan). Wir mochten unsere Energien in der
Verbindung mit euren Energien anpassen; wir mochten euch beiden unsere
Partnerschaft anbieten. Wir haben euch beide fiir die Arbeit mit uns ausgewahlt,
damit ihr der Menschheit ein neues Verstindnis bringt. Wir méchten uns auf die
Partnerschaft zwischen interdimensionalen Wesen und den Menschen
fokussieren, mit dem gemeinsamen Ziel, das planetare und das menschliche

Bewusstsein anzu-heben.
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Wir mochten euch physisch treffen. Wir mochten euch anschauen, euch
beriihren, wenn das erlaubt ist, und uns mit euch unter-halten, so wie wir
dies gerade tun. Wir wiirden jedoch gerne noch direkter mit euch
kommunizieren kénnen.

Das mochten wir auch. Wir wiinschen uns sehr eine Kommunikation von
Angesicht zu Angesicht. Wir halten uns von unserer Seite aus nicht zuriick; es
ist ein energetischer Ort des Treffens und Nicht-Treffens. Es ist nicht unsere
Entscheidung, auflerhalb der Reichweite eurer Hénde oder Augen zu bleiben.
Die dtherischen und physischen Korper der Menschen sind nicht sehr gut
integriert, so wie dies bei uns der Fall ist, denn die Menschen sind sich im
Allgemeinen des dtherischen Korpers nicht bewusst. Doch das Physische wird
aus dem Atherischen erschaffen. Dariiber werden wir spéter noch sprechen. Wir
haben aktiv Rezeptoren in eurem Gehirn gedffnet, um die Ebene eures
Verstidndnisses zu erhdhen. Wir bitten euch, wenn ihr euch dafir entscheidet,
euch von den Inhalten zu entfernen, die ihr als feste Uberzeugungen in euch
tragt und eure Vorstellungskraft hin zu anderen Moglichkeiten auszudehnen.
Wenn ihr euch dafiir entscheidet, dann werdet ithr mit uns in einer
vollkommenen Partnerschaft sein, um euch auszudehnen. Wir helfen. Ihr helft.

Warum jetzt? Wir haben sechzig Jahre lang gewartet und die Menschheit
hat sogar noch linger gewartet. Warum seid ihr jetzt bei uns?

Wir kamen um 4:31 nachmittags zu euch, denn diese Zahlen ergeben in der
Summe 8 und 8 ist die Zahl der Unendlichkeit. Der energetische Wert der § ist
Unendlichkeit, Fiille und Verbindung. Wir mochten, dass die Menschen
verstehen, dass Liebe und Einheit unendlich sind. Acht bedeutet auch das Team,
dem wir euch bitten, euch anzuschlielen, denn ihr seid zu zweit und wir zu
sechst. Wir werden uns von 1 von 6 und 6 von 1 (sechs Individuen innerhalb
einer Einheit) zu 1 von 8 und 8 von 1 bewegen (acht Individuen innerhalb einer
Einheit), wenn ihr einverstanden seid. Wir begannen unsere Kommunikation
durch das Radio am 31. Dezember, denn wir haben euch beobachtet und dieser
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Tag ist ein besonderer Tag fiir euch. Hinzu kommt, dass dieser Tag die Energie
der 7 tragt, der Schwingung, die dabei hilft, sich zwischen den Schleiern zu
bewegen (Dezember ist der 12. Monat, 1 und 2 ergibt 3. Der 31. entsteht aus 3
und 1, und dies ergibt 4. Zusammen ergeben 3 und 4 7). Wir ehren euer
Wachstum und eure Entwicklung, indem wir an Cullens besonderem Geburtstag
zu euch kommen. Thr beide habt lange darauf gewartet. Jetzt ist genau die
richtige Zeit fiir uns, uns mit euch zu verbinden und unsere gemeinsame Arbeit

zu beginnen.

Es ist jetzt Zeit fiir spirituellen Fortschritt. Bis jetzt gab es noch keine andere
Gelegenheit so viel zu bewirken. Noch niemals in diesem oder einem fritheren
Leben standen euch das Licht, die Gelegenheit und die diinnen Schleier zur
Verfiigung. Es ist das erste Mal, dass sich die Energien und Sterne in eurem
Leben auf diese Weise aufgereiht haben, eigentlich in vielen Leben, um euch
die Herausforderungen zu bringen, denen ihr jetzt gegeniiber steht. Viel Erfolg
damit, denn sie bieten euch die Gelegenheit, nach Hause zu gehen. Habt keine
Angst. Thr werdet liebevoll gefiihrt und umsorgt. Nutzt die Herausforderungen.
Sie sind fiir euch erschaffen worden, um euch dazu zu befdhigen, eure letzten
Begrenzungen zu {iberwinden. Erhebt euch {iber das, was ihr als
Herausforderung fiir euch betrachtet. Erhebt euch dariiber - durchbrecht das,
was 1thr meint, nicht tun zu konnen. Verdndert das Unverédnderliche, indem ihr
eure Augen fiir andere Moglichkeiten 6ffnet. Die irrtiimlichen Glaubenssysteme
und Bewertungen, die die Menschen sich selbst auferlegen, wenn sie ein
Ungliick erleben, benétigen so schnell wie moglich ein Gegengewicht durch

regulierende Mallnahmen.

Ihr habt nur eine begrenzte Zeit, um diese Gelegenheit zu nutzen und es liegt an
euch, ob ihr sie nutzt. Thr habt viele Leben auf diese Gelegenheit gewartet.
Insbesondere in diesem Leben wartet ihr schon lange. Die Zeit ist nah. Sie
entfaltet sich vielleicht nicht so wie ihr es erwartet oder vorhersagt, doch ihr
seid dabei, eure Erwartungen loszulassen, welchen Unterschied macht es also?
Ihr werdet offener, flieBender, flexibel und kdnnt die Wahrheit sehen.
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Warum jetzt? Wir sprechen zu euch, denn ihr habt gefragt und weil ihr euch
darum bemiiht habt, zu hoéren was wir sagen. Wir sind hier, um eine
Partnerschaft mit euch einzugehen, um die Evolution der Menschheit zu
unterstiitzen. Die Menschen auf der ganzen Welt schauen immer auf die Uhr.
Wir méchten, dass ihr wisst, dass die 11. Stunde gekommen ist, um euer
lineares Verstindnis zu verwenden. Es ist an der Zeit, zu wissen was mdoglich
ist. Zeit, euer Denken zu verindern. Es ist die Stunde der Erleuchtung. Uberall
verstirken sich bei den Menschen Angst und Leugnung, denn die meisten
vollbringen nicht die bei dieser Gelegenheit notwendige Schattenarbeit. Wir
werden spdter noch mehr iliber das Thema Schattenarbeit sprechen. Hinzu
kommt, dass das devische Konigreich sich 6ffnet, um wieder mit den Menschen
in Kommunikation zu treten, so wie es dies seit Hunderten von Jahren nicht
mehr getan hat. Auch Engel und andere Prdsenzen helfen hier bei den
bevorstehenden Verdnderungen. Elementale der Erde, wie z.B. die von
Menschen, senden Angst auslosende astrale Wellen hinauf, denn sie erleben
Verénderungen, die sie nicht verstehen.

All dies zusammen verursacht Wellen aus Angst, welche die gesamten astralen
Ebenen durchziehen. Thr fiihlt sie, denn ihr werdet immer sensibler. Thr beide
habt euch {iber die erhohten Féhigkeiten zu riechen, zu fiihlen, zu sehen und zu
horen geduBert und diese bemerkt; all eure Sinne verstirken sich. Thr werdet
auch immer fdhiger, astrale Wellen wahr-zunehmen und seid somit
empfanglicher dafiir, Dinge zu erleben, denn ihr beide seid euch der
stattfindenden Verdnderungen bewusst, im Gegensatz zum Grofteil der
Bevolkerung. Wenn sie einige dieser Energien wahr-nehmen, wenden sie sich
ihren vertrauten emotionalen Mustern von Angst und Schuldzuweisung zu und
schauen nicht weiter. Wir werden heute iiber euren Anteil daran sprechen, wie
man dies verdandern kann.

Jene, die sich personlich oder durch die gedruckten Worte zu unserer
Konversation hingezogen fiihlen, 6ffnen sich dem immer groéfer werdenden
Bewusstsein der bevorstehenden Gelegenheiten. Es wird euch wahrscheinlich
nicht {iberraschen zu horen, dass das, was wir euch vorschlagen, etwas mit
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fokussierter Absicht zu tun hat. Kénnt ihr raten, worum wir euch bitten und
worauf ihr euch mit Absicht fokussieren und was ihr in die astrale Welt hinaus
senden sollt, in die astralen Reiche? Es ist Liebe. Wir versuchen, die
menschliche Schwingung anzuheben, denn es ist einfacher fiir uns und andere
interdimensionale Wesen, euch zu erreichen und in Harmonie mit euch zu
kommunizieren, wenn die Schwingungen stérker im Einklang miteinander sind.
Die Liebe ist das perfekte Werkzeug, um eure Schwingung anzuheben. In der
Tat ist die Liebe eine hohere Schwingung. Eure Bereitschaft, dies durch eure
eigene Entscheidung zu erreichen, ist euer Beitrag zu unserem allumfassenden
Ziel.

Viele Menschen stellen jetzt fest, dass das, wovon sie glaubten, dass es ihnen
Zufriedenheit oder Fiille bringen wiirde, ihr Leben oder ihre Uberzeugungen
weder befriedigt noch unterstiitzt. Wenn ihr euch einmal einen Uberblick
verschafft, werdet ihr die gleichen emotionalen und finanziellen Frustrationen
und Herausforderungen bei vielen Menschen erkennen. Dies ist Teil der
zusammenbrechenden Glaubenssysteme und die Menschen miissen kollektiv
lernen, durch Einheit, durch das, was allen hilft, Zufriedenheit und Fiille zu
suchen. Ein Teil eures Erlebens besteht darin, den Grad an Frustration zu
fiihlen, den die Menschheit fiihlt, wenn sie erkennt, dass ihre Traume auf
falschen Uberzeugungen beruhen.

Der Versuch, innerhalb einer zusammenbrechenden Struktur zu arbeiten, kann
zu keinem positiven Ergebnis fithren; doch die neue Struktur existiert noch
nicht. Dies ist eine Ubergangsphase, in der das Neue noch nicht prisent ist und
das Alte verschwindet. Alles, was ihr tun konnt, ist beharrlich das weiter zu tun,
was ihr am besten konnt und immer weiter ganz innig auf die Fiihrung zu
lauschen, wie man positive Verdnderungen bewirken kann. Thr veréndert euch
an jedem Tag. Die Zeit zu wiirdigen und in Ruhe zu sein, anstatt fortwéhrend
beschéftigt, ist eine positive Verdnderung. Eine heitere Einstellung, Lachen und
Scherzen, und dies auch angesichts von Schwierigkeiten oder Enttduschungen,
ist keine kleine, es ist eine bedeutsame Verdnderung - es ist ein grofer Schritt.
Je mehr ihr dies iibt, umso besser werdet ihr cuch fiihlen, nicht nur in euch

selbst, sondern auch dariiber hinaus, indem ihr sofort Freude und Liebe zu den

23



von euch geliebten Menschen ausstrahlt und auch nach auflen, um viele andere
Menschen zu beeinflussen. Thr beeinflusst die anderen Menschen tatsdchlich,
auch wenn ihr nicht in ihrer Ndhe seid; die Energiewellen reisen. Sie sind
anhebend und iiberbriicken viel groBere Entfernungen, als ihr euch vorstellen
konnt. Wir sind Laarkmaa und wir sind hier, um euch dabei zu helfen, euch in
die zukiinftigen Menschen in der neuen Realitét zu verwandeln.
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